
Feiern

Vertiefen Ändern

Ausprobieren

Ich und der Prozess
Erkenntnisse zu sammeln, zu strukturieren und zu verstehen erfordert 
viel Energie. Wir nutzen die Reflexion, um diese Phase auch für uns 
persönlich abzurunden.

Basierend auf den Erfahrungen, die ich in dieser Phase gemacht habe, 
rate ich Kolleg:innen, die Ähnliches vorhaben, Folgendes:
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